
Gdpj thu ifNaL 2020
FLk;gk; kw;Wk; tPl;bYs;Nshh;fSf;fhf

(Nfhtpl;-19 njhw;WNehapd; fhyj;jpy;)

jdpahh; gad;ghl;bw;F kl;LNk

FLk;gk; kw;Wk; tPl;bYs;Nshh; jpl;lkpl;l Neuj;jpy; $b nrgpf;f Ntz;Lk;



fpwp];Jtpd; clNyhL xd;wpj;jpUq;fs;

நீங்கள் கிறிஸ்துவின் உடல்: ஒவ்வவொருவரும் அதன் தனித்தனி உறுப்புகள்.அவ்வொறற 
திருச்சபையிலும் கடவுள் முதலொவது திருத்தூதர்கபையும், இரண்டொவது
இபறவொக்கினர்கபையும், மூன்றொவது றைொதகர்கபையும், ைின்னர் வல்லவசயல் 
வசய்றவொர்கபையும், அதன்ைின் ைிணி தீர்க்கும் அருள்வகொபட வைற்றவர்கள், 
துபணநிற்ைவர்கள், தபலபைறயற்று நடத்துைவர்கள், ைல்வபக ைரவசப்றைச்சு றைசுகிறவர்கள் 
ஆகிறயொபரயும் ஏற்ைடுத்தினொர். (1 nfhhpe;jpah; 12: 27-28)
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md;G ,NaR Mz;ltNu,

,t;thuk; ehq;fs; ck;NkhL neUf;fkhf ,ize;J ckJ jpUg;ghLfs;> kuzk; kw;Wk;
caph;j;njOjypy; %o;fp ck;NkhL gazpf;fpd;Nwhk;> ,q;F xd;W$bAs;s ehq;fs;>
ck;NkhL Md;kPf hPjpapy; xd;wpj;jpUf;f vq;fSf;F cjtp mUSk;.

rpwpa> Mdhy; mh;j;jKs;s topfspy; xUtUf;nfhUth; MrPh;thjkhf ,Uf;f vq;fSf;F
cjtpaUk;. Mz;ltuhfpa ,NaRNt> vq;fs; nray;fs; ghpTs;sjhfTk;
nkd;ikahdjhfTk; ,Uf;f> vq;fs; thh;j;ijfs; mwKs;sjhfTk; epahakw;wjhfTk;
,Uf;f> vq;fs; vz;zq;fs; kdj;jho;ikAk; kd;dpg;Gk; nfhz;ljhfTk; ,Uf;f> ehq;fs;
xUtUf;nfhUth; md;NghLk; nghWikNahLk; ,Uf;f ghLglTk; fw;Wj;jhUk;.

xUtUf;nfhUth; ,ilNa cs;s xw;WikahdJ vq;fs; md;gpd; ghprhfTk; NkYk;
cyfj;jpd; ed;ikf;fhf ek;gpf;ifAk; Fzg;gLj;JjiyAk; ehq;fs;
xg;Gf;nfhLf;fpd;Nwhk;. Mnkd;.

nja;tPf ,NaRTld; xU gazk;
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104

gh];fh QhapW

mth; caph;j;njOe;J tpl;lhh;;; 

jdpahh; gad;ghl;bw;F kl;LNk



Mfkfpo;Nthk;! ,NaR fpwp];J ,d;W
caph;j;njOe;jhh; my;NyY}ah!

105

gh];fh QhapW

வசொன்னைடி உயிர்வதழுந்தொர் 
வசொல் தவறொ நம் இறயசு-2
அல்றலலூயொ ஆனந்தறை அன்ைர் இறயசு உயிர்த்வதழுந்தொர் -2
சொறவ உன் வவற்றி எங்றக சொறவ உன் வகொடுக்கு எங்றக -2

1. சொவு வழீ்ந்தது வவற்றி கிபடத்தது 
சகல அதிகொரம் நைக்கு உண்டு 

2. விண்ணும் ஒழிந்து றைொகும் ைண்ணும் ைபறந்து றைொகும் -2
ஆண்டவர் வொக்கு இன்றும் என்றும் அழியொதது ைொறொதது 
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je;ij> kfd;> J}a Mtpahhpd; ngauhNy> Mnkd;

(எல்றலொரும்)
kfj;Jtkpf;f ,with> ,e;ehspy; ck;Kila xNu kfd; 

topahfr; rhit ntd;W> epiytho;tpd; fjit
vq;fSf;F kPz;Lk; jpwe;jPh;.  vq;fs; Mz;lth; 

caph;j;njOe;jij mf;fspg;NghL ngUtpoh nfhz;lhLk; 
ehq;fs; ck;Kila J}a Mtpahy; GJg;gpf;fg;ngw;W> 
xspkpf;f mUs;tho;Tf;F caph;j;njor; nra;tPuhf.

gh];fh QhapW

jdpahh; gad;ghl;bw;F kl;LNk
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Gdpj Nahthd; vOjpa ew;nra;jpapypUe;J thrfk;  20: 1-9

வொரத்தின் முதல் நொைன்று விடியற் கொபலயில் இருள் நீங்கும் முன்றை ைகதலொ ைரியொ 
கல்லபறக்குச் வசன்றொர்; கல்லபற வொயிலில் இருந்த கல் அகற்றப்ைட்டிருப்ைபதக் 
கண்டொர். எனறவ அவர் சீறைொன் றைதுருவிடமும் இறயசு தனி அன்பு வகொண்டிருந்த 
ைற்றச் சீடரிடமும் வந்து, ' ஆண்டவபரக் கல்லபறயிலிருந்து யொறரொ எடுத்துக் வகொண்டு 
றைொய் விட்டனர்; அவபர எங்றக வகொண்டு பவத்தனறரொ, எங்களுக்குத் வதரியவில்பல! ' 
என்றொர். இபதக் றகட்ட றைதுருவும் ைற்றச் சீடரும் கல்லபறக்குப் புறப்ைட்டனர். 
இருவரும் ஒருைித்து ஓடினர். ைற்றச் சீடர் றைதுருபவ விட விபரவொக ஓடி முதலில் 
கல்லபறபய அபடந்தொர். அவர் குனிந்து ைொர்த்தறைொது துணிகள் கிடப்ைபதக் கண்டொர்; 
ஆனொல் உள்றை நுபழயவில்பல. அவருக்குப் ைின்னொறலறய சீறைொன் றைதுருவும் 
வந்தொர். றநறர அவர் கல்லபறக்குள் நுபழந்தொர். அங்குத் துணிகபையும், இறயசுவின் 
தபலபய மூடியிருந்த துண்படயும் கண்டொர். அத்துண்டு ைற்றத் துணிகறைொடு 
இல்லொைல் ஓரிடத்தில் தனியொகச் சுருட்டி பவக்கப்ைட்டிருந்தது. ைின்னர், கல்லபறக்கு 
முதலில் வந்து றசர்ந்த ைற்றச் சீடரும் உள்றை வசன்றொர், கண்டொர்; நம்ைினொர். இறயசு 
இறந்து உயிர்த்வதழ றவண்டும் என்னும் ைபறநூல் வொக்பக அவர்கள் அதுவபர 
புரிந்துவகொள்ைவில்பல.

Mz;lthpd; mUs;thf;F.             gjpy;: ,iwtDf;F ed;wp

gh];fh QhapW
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xU epkpl rpe;jid

<];lh; vd;gJ xsp> tho;f;if kw;Wk; Rje;jpuj;jpd;
nfhz;lhl;lk;. fpwp];J ,NaRtpy; <];l;;lh; ekf;F GJ
ek;gpf;if GJ tho;T jUfpd;wJ.

ekJ tho;f;ifia <];l;lh; kf;fshf tho;fpNwhkh? <];l;;lh;
kfpo;r;rpia ek;kpy; njhlq;fp ehk; xUth; kw;wtUld;
gfph;e;Jf;nfhs;fpNwhkh?

rpwpa tptuq;fSld; njhlq;fp ,d;W vdJ tho;f;ifia
kPz;Lk; Gjpjhfj; njhlq;FNtd;. ehd; ngw;w MrPh;thjq;fis
vz;zp> vd; tho;f;ifia KOikahf tho;tjd; %yk;
flTis kfpikg;gLj;JNtd;.

gh];fh QhapW

jdpahh; gad;ghl;bw;F kl;LNk
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gh];fh QhapW

சிலுபவயில் அபறயுண்ட வைசியொ 
இபறவல்லபையும் இபறஞொனமுைொய் உள்ைொர் 

இபத உள்ைங்கள் உணர்ந்திடட்டும் - இந்த 
உலகமும் உணர்ந்திடட்டும் 

அல்றலலூ அல்றலலூ அல்றலலூயொ -4

சிலுபவயில் அபறயுண்ட வைசியொ 
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gh];fh QhapW

1. வநஞ்சினில் அபைதிபய இழக்கின்றறொம் - ைன 
நிம்ைதி இழந்றத தவிக்கின்றறொம் 

றநொவிலும் சொவிலும் துடிக்கின்றறொம் - எங்கள் 
றதவறன சிலுபவயின் வைொருள் வசொல்வொய் 

இந்தச் சிலுபவ உைது வல்லபைறயொ 
இந்தச் சிலுபவ உைது ஞொனறைொ (2) அல்றலலூ...

சிலுபவயில் அபறயுண்ட வைசியொ 
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gh];fh QhapW

2. உறவுகள் நிபறவு தருவதில்பல எங்கள்
உள்ைத்தில் அன்பு வைர்வதில்பல 

ைிரிவுகள் ைிைவுகள் ைிணக்குகறை எங்கள்
வடீ்டிலும் நொட்டிலும் வைர்வது ஏன் 

இந்தச் சிலுபவ உைது வல்லபைறயொ 
இந்தச் சிலுபவ உைது ஞொனறைொ (2) அல்றலலூ...

சிலுபவயில் அபறயுண்ட வைசியொ 
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vq;fs; gh];fh kd;whl;L
,e;ehspNy> md;Gkpf;f ,with> ehq;fs; kPz;Lk; my;NyY}ah ghLfpNwhk;

,NaRit rhtpypUe;J caph;j;njor;nra;jjw;fhf ck;ik Gfo;fpNwhk; ed;wp$WfpNwhk;
ckJ mUshy; gyKiw vq;fis vor;nra;jjw;fhf ck;ik Gfo;fpNwhk; 

ed;wp$WfpNwhk;
,e;j gh];fh fhyj;jpYk; kw;Wk; vg;nghOJk;> rpwe;j jPh;khdq;fis nra;a Kbahky; 

gytPdh;fshf ,Uf;fpd;Nwhk;:
gaj;jhYk; epr;rakw;w jd;ikfis vjph;nfhs;Sk;NghJ>

gaj;jhYk; Cf;fkpy;yhkYk; ,Uf;ifapy; ePh; vq;fis gyg;gLj;JfpwPh; vd;gij
kwe;J tpKfpNwhk;

ehq;fs; gpbthjkhf ,Uf;Fk;NghJk; kw;wth;fis kd;dpf;f kWf;Fk;NgjJk;
ehq;fs; RaeythjpfshfTk; Nrhh;thfTk; ,Uf;Fk;NghJ

ehq;fs; ,NaRit gpd;gw;w Ntz;Lk;
vq;fis vOg;Gk;> md;G ,iwtNd> vq;fis vOg;Gk;

,NaRtpy; vq;fSf;F Gjpa tho;f;ifia toq;fpajw;Fk;> ,e;j <];l;;lh; Neuj;jpYk; 
vg;NghJk; ek;kpilNa mth; ,Ug;gjw;Fk; ed;wp.  Mnkd;.

jdpahh; gad;ghl;bw;F kl;LNk



caph;j;j Mz;lthpd; 
<];l;lh; ey; tho;j;Jf;fs;

எதிர்றநொக்கி இருப்ைதில் ைகிழ்ச்சி வகொள்ளுங்கள்: துன்ைத்தில் தைரொ 
ைனத்துடன் இருங்கள்: இபறறவண்டலில் நிபலத்திருங்கள்.

(cNuh 12: 12)
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